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SITUACIONES QUE AFECTAN A LOS ADOLESCENTES DE HOY Y 
CÓMO PUEDEN LOS PADRES AYUDAR 

 

Todos queremos que nuestros hijos se mantengan seguros. 
Acompáñenos para enterarse de cómo: 

 

 Reconocer señales de angustia en adolescentes 

 Promulgar la salud mental 

 Fomentar flexibilidad y saber cómo enfrentarse a un problema 

 Proteger a los adolescentes contra peligros en Internet 

 Reconocer las señales de conducta suicida 

 Encontrar ayuda para un adolescente que sufre 

 Implementar medidas de protección para mantenerlos SEGUROS 
 

Vanita Halliburton es presidenta de la Fundación Grant Halliburton, una organización sin fines de lucro que concientiza 

al público sobre la salud mental y la prevención de suicidio de adolescentes. La Sra. Halliburton platica sobre la batalla 

de su hijo con depresión, su desorden bipolar y finalmente su suicidio a los 19 años. 

 
 

 

 

Acompáñenos en esta velada informativa para padres 

Habrá interpretación al español 

Solo para padres 

Miércoles 30 de noviembre, 2016 

1820 Pearl Street, Edificio B, Sala Texas 

Carrollton, Texas 75006 

6:30 – 8:00 p.m. 

Guardería gratis para niños de 3 años en adelante 

Para más detalles, favor de contactar a Bridgit Basel en 

Baselb@cfbisd.edu 

 


